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LORRAINE

Les Centres d'Information et dOrientation
(C.1.O.) en Lorraine

Les services d'orientation scolaire et universitaire

Besoin d’une information pertinente sur les différentes filiéres pouvant vous permettre de réaliser
votre réve professionnel 2 Vous ne parvenez pas & déterminer votre projet d’études 2 Pas de
panique ! Il existe de nombreux Centres d’Information et d’Orientation (CIO) ou vous trouverez tout ce
dont vous avez besoin. Des conseillers d’orientation psychologues se tiennent également & votre
disposition et vous proposent, sur rendez-vous, des informations et les diverses orientations.

Vous pouvez aussi vous rendre dans les Services Communs Universitaires d’Information et d’Orientation
(consultez la fiche Actuel Lorraine n° 1.04 « Les services d’information des universités en Lorraine »).

Pour connaitre en détail les horaires d’ouverture et de permanence dans les lycées ou les CIO lorrains,
consultez le site

1 — EN MEURTHE-ET-MOSELLE : CENTRE D'INFORMATION ET D’ORIENTATION
NANCY 1
. : 10 rue Callot - 54000 NANCY
CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION >

E-mail : ce.cio54-nancy 1 @ac-nancy-metzf
29A avenue Albert de Briey - 54150 BRIEY mail : ce.cio54-nancy 1 @ac-nancy-metz.fr

, Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi de
Tél: 93'82’46'23'8.5 - Fax : 03.82.20.97.05 %h & 12h et de 13h30 & 17h30, sauf le mercredi
E-mail : ce.cio54-briey@ac-nancy-metz.fr

en continu de 9h & 18h. Pendant les vacances : du

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi lundi au vendredi de 9h & 12h et de 14h & 17h.
de 8h & 12h et de 13h a 17h. Mémes horaires Fermé du 18 juillet au 20 aoit 2011.

pendant les vacances scolaires.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION NANCY 2

8 rue de I'abbé Friclot 57 rue Isabey - 54015 NANCY

54400 LONGWY-HAUT Tél: 03.83.41.50.18 - Fax : 03.83.27.33.57

Tél: 03.82.24.53.17 - Fax : 03.82.23.29.07 E-mail : ce.cio54-nancy2@ac-nancy-metz.fr

E-mail : ce.cio54-longwy@ac-nancy-metz.fr Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
Horaires d'ouverture : uniquement sur de 9h & 12h et de 13h30 & 17h30, samedi de

rendez-vous, du lundi au vendredi de 8h00 & 9h & 12h. Pendant les vacances : du lundi au

12h et de 13h & 17h00. Mémes horaires vendredi de 9h & 12h et de 14h & 17h.

pendant les vacances scolaires. Fermé du 18 Fermeture définitive le 13 juillet 201 1. Contacter

juillet au 20 aolt 2011. le CIO Nancy 1 — 10, rue Callot aprés cette date.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

CENTRE ADMINISTRATIF MAISON DE L'INFORMATION

12 bis rue des Bosquets - 54300 LUNEVILLE 8 rue de la Poterne

Tél: 03.83.74.11.71 - Fax : 03.83.73.75.25 54700 PONT-A-MOUSSON

E-mail : ce.cio54-luneville@ac-nancy-metz.fr Tél: 03.83.81.08.02 - Fax : 03.83.81.45.62
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi E-moill : ce.cio54-pontamousson@ac-naincy-metz.fr

de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h, le samedi Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi

de 9h & 12h. Mémes horaires pendant les de 9h15 & 12h et de 13h30 & 17h30 (16h30

vacances scolaires, mais fermeture le samedi. pendant les vacances scolaires), accueil sur

Fermé du 18 juillet au 20 aoit 2011. rendez-vous le matin du mardi au jeudi. Fermé

du 14 juillet au 19 aolt 2011.

Cette fiche éditée par le C.R.I.J.Lorraine est un complément a la Fiche Actuel C.I.D.J portant le méme numéro
© Centre Régional Information Jeunesse de Lorraine 20, Quai Claude le Lorrain - 54000 NANCY
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CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

8 rue Drouas - 54200 TOUL
Tél: 03.83.43.07.96 - Fax : 03.83.64.57.89
E-mail : ce.cio54-toul@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 9h & 12h et de 13h30 & 17h30 et samedi
matin. Pendant les vacances : fermeture & 17h
et le samedi matin. Fermé du 14 juillet au 20
aolt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

1 place de Paris = B.P. 215

54500 VANDOEUVRE-LES-NANCY

Tél: 03.83.56.89.89 - Fax : 03.83.56.99.10
E-mail : ce.cio54-vandoeuvre@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 9h a 12h et de 13h30 & 17h30 (14h-17h

pendant les vacances), samedi matin sur rdv.

2 - DANS LA MEUSE :

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

1 Espace Theuriet - 55000 BAR-LE-DUC
Tél : 03.29.45.02.56 - Fax : 03.29.76.27.33

E-mail : ce.cio55-barleduc@ac-nancy-metz.fr
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi

de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h30.
Pendant les vacances : de 9h & 12h et de 14h
& 17h. Fermé du 16 juillet au 20 ao0t 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

14 rue de la Gare

55200 COMMERCY

Tél: 03.29.91.14.71 - Fax : 03.29.91.83.37
E-mail : ce.cio55-commercy@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 9h & 12h et de 13h30 & 17h30. (16h30
pendant les vacances scolaires). Fermé du
14 juillet au 24 aolt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

Rue Ozomont — BP 50707

55107 VERDUN CEDEX

Tél: 03.29.84.31.96 - Fax : 03.29.83.95.28

E-mail : ce.cio55-verdun@ac-nancy-metz.fr
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi

de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h30. Méme

horaires pendant les vacances scolaires. Fermé

du 18 juillet au 20 aolt 2011.

3 — EN MOSELLE :

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION
RELAIS EUROPE

5 rue du Tribunal — BP 20318

57608 FORBACH cedex

Tél: 03.87.87.69.27 - Fax : 03.87.84.18.01
E-mail : ce.cio57-forbach@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h & 12h et de 13h & 17h. Pendant les
vacances : de 8h30 & 12h et 13h & 16h30.
Fermé du 16 juillet au 20 aolt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

11 rue de la Marne — BP 90016

57701 HAYANGE CEDEX

Tél: 03.82.85.51.58 - Fax : 03.82.84.40.20
E-maiil : ce.cio57-hayange@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h et de 13h a 17h. Mémes
horaires pendant les vacances. Fermé le lundi
matin. Fermé du 18 juillet au 20 aoGt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION
METZ LES ROCHES

27 rue des Roches - 57000 METZ
Tél : 03.87.63.98.41 - Fax : 03.87.69.17.95
E-mail : ce.cio57-metz1 @ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h et de 13h & 17h (13h30 & 17h
pendant les vacances), le samedi de 8h30 &
12h (sauf vacances scolaires).

Restructuration et déménagement le 30 juin.

CENTRE D'INFORMATION ET D’ORIENTATION
METZ CENTRE GARE

6 rue Frangois de Curel

57000 METZ

Tél: 03.87.75.33.94 - Fax : 03.87.74.71.33
E-mail : ce.cio57-metz2@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h30, le
samedi de 8h30 & 12h. Aucun rendez-vous le
vendredi matin. Mémes horaires pendant les
vacances, mais fermé le samedi matin. Fermé
du 16 juillet au 20 aoit 2011.

Cette fiche éditée par le C.R.I.J.Lorraine est un complément a la Fiche Actuel C.I.D.J portant le méme numéro
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CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

3C rue Jules Massenet - 57120 ROMBAS
Tél:03.87.67.16.88 - Fax : 03.87.58.19.72
E-mail : ce.cio57-rombas@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h. Pendant
les vacances scolaires : du lundi au vendredi
de 9h & 12h et de 13h & 16h45. Fermé du
16 juillet au 24 aolt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

Rue du Général De Gaulle - Zone Actival
57730 VALMONT
Tél : 03.87.92.00.24 - Fax : 03.87.29.87.32
E-mail : ce.cio57-saintavold@-ac-nancy-metz.fr
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h a 12h et de 13h & 17h. Mémes horaires
pendant les vacances. Fermé du 18 juillet au
20 aoit 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

7 rue du Chateau d'Eau
57400 SARREBOURG
Tél: 03.87.23.74.33 - Fax : 03.87.03.28.60

E-mail : ce.cio57-sarrebourg@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h & 12h et de 13h30 & 17h30. Pendant
les vacances : de 8h30 & 12h et de 13h30 &
17h. Fermé du 16 juillet au 20 aoGt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

21 rue de la Paix
57200 SARREGUEMINES
Tél: 03.87.98.20.81 - Fax : 03.87.98.17.25

E-mail : ce.cio57-sarreguemines@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : le lundi de 13h & 1%h
sur rendez-vous, du mardi au vendredi de 9h &
12h et de 13h & 17h. Pendant les vacances :
du lundi au vendredi de 9h & 12h et de 13h &
17h. Fermé du 18 juillet au 20 ao0t 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

3 allée de la Terrasse
5710 THIONVILLE
Tél:03.82.34.12.29 - Fax : 03.82.82.85.75

E-mail : ciothionville@wanadoo.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 & 12h et de 13h30 a 17h30, fermé
le lundi matin. Pendant les vacances : du lundi
au vendredi de 9h & 12h et de 13h30 & 17h.
Fermé du 18 juillet au 22 aoit 2011.

3

4 — DANS LES VOSGES :

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

44 rue Abel Ferry

88000 EPINAL

Tél: 03.29.82.20.94 - Fax : 03.29.82.59.51

E-mail : ce.cio88-epinal@ac-nancy-metz.fr
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi

de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h30, fermé

le mardi matin (sauf pendant les vacances).
Fermé du 18 juillet au 20 aoGt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

Rue Rebeval - BP 261

88307 NEUFCHATEAU CEDEX

Tél: 03.29.94.35.09 - Fax : 03.29.06.18.09

E-mail : ce.cio88-neufchateau@ac-nancy-metz.fr
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi

de 8h30 & 12h et de 13h30 & 18h. Pendant

les vacances: de 9h & 12h et de 13h30 &

17h30. Fermé du 16 juillet au 20 aolt 2011.

CENTRE D'INFORMATION ET D’ORIENTATION

9 rue de la Franche Pierre
88200 REMIREMONT
Tél : 03.29.62.12.05 - Fax : 03.29.62.11.24

E-maiil : ce.cio88-remiremont@ac-nancy-metz.fr

Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h. Mémes
horaires pendant les vacances. Fermé du
18 juillet au 20 aolt 2011.

CENTRE D’INFORMATION ET D’ORIENTATION

15 rue du 10éme B.C.P.
88100 SAINT-DIE-DES-VOSGES
Tél: 03.29.55.13.57 - Fax : 03.29.56.29.95
E-mail : ce.cio88-saintdie@ac-nancy-metz.fr
Horaires d'ouverture : du lundi au vendredi
de 8h30 & 12h et de 13h30 & 17h, le samedi
de 8h30 & 12h. Fermé le mardi matin. Accueil
sur rendez-vous lundi, mercredi et vendredi
matin. Mémes horaires pendant les vacances
scolaires, du lundi au vendredi, fermé le samedi
matin. Fermé du 16 juillet au 20 aolt 2011.

Autres sites Internet utiles :

Office national d’information sur les
enseignements et les professions :

DRONISEP Lorraine :
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